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VALAR OCH LITE MEDVIND

- HUR BYGGER VI NASTA
GENERATIONS VALFARD?

en 21-22 januari 2026 &r det

aterigen dags for Losningar for

Offentlig Sektor, Framtidens Hdlso

& Sjukvard, e-Hdlsa+MVTe och

Upphandlingsdagarna — Hallbar och
ansvarsfull upphandling att ta 6ver Kistaméssan.
Den hir géngen gér vi in i ett svenskt valar med
allt vad det innebar av forvantningar, debatt och
skarpt ljus pé den offentliga sektorns férméga att
leverera.

spelplanen snabbt. Med
generativ Al, sociala medier och globala informa-
tionsfloden blir frégan inte bara vad vi beslutar,
utan ocksa vad vi kan lita pa. Desinformation,
paverkanskampanjer och deepfakes ar realiteter
som maéste hanteras hér och nu, och ndgot som
sannolikt kommer att vara mer ndrvarande i ar
an nagonsin tidigare. For offentlig sektor handlar
det om att vdarna demokratin, starka tilliten och
bygga upp en motstandskraftig infrastruktur —
bade tekniskt och institutionellt.
Parallellt fortsétter valfardsbrottsligheten att ut-
mana béde ekonomi och legitimitet. Varje krona
som felaktigt ldmnar systemen &r en krona som
inte gér till skola, vard eller omsorg — och varje
skandal riskerar att underminera fortroendet
for hela valfardsmodellen. P& drets motesplats
lyfter vi darfér manga exempel, lardomar och
l6sningar: fran smartare upphandling och battre
uppfoljning, till hur data, analys och samverkan
kan gora skillnad pa riktigt.

mycket att vara hoppfull

over. Vi lever langre, ofta med hjilp av fantas-
tiska nya behandlingar, avancerad teknik och

Affarschef

0735237200

FRAGOR OM INNEHALLET
BESVARAS AV:
MARIE JACOBSSON

mj@liveexpo.se

mer personcentrerad vird. Utmaningen &r att
se till att valfiarden ocksa haller i ldingden - att
resurserna racker, att kompetensen finns och att
arbetsmiljon gor att ménniskor vill stanna kvar.
Hér spelar bade digitalisering, e-hdlsa och nya
arbetssétt en avgorande roll.

Vi borjar ocksa skymta béttre tider. I mé-
nadsskiftet oktober/november 2025 gick
Konjunkturinstitutets barometerindikator dver
100-strecket for forsta gdngen sedan juli 2022.
Om det fortsétter har vi ett gyllene lage. D &r
frégan hur vi anvdnder den hiar medvinden?
Kommer vi noja oss med att lappa och laga,
eller vagar vi investera for framtiden i smartare
16sningar, robustare infrastruktur och en mer
hallbar valfard over tid?

speglar allt detta. Vi far ta
del av perspektiv fran Sara Ohrvall om
Mansklighetszonen dar Al moéter erfarenhet, ex-
pertis och empati, fran rikspolischef Petra Lundh
om brottsbekdmpning och samhéllssdkerhet, och
frén Dr. Michael J. Maniaci pd Mayo Clinic om
hur vi kan bygga en hemsjukvérd och omsorg
som béde &r innovativ och héllbar - for patienter,
professioner och samhalle.
Personligen ser jag fram emot tva intensiva
dagar dar vi inte bara pratar om problemen, utan
ocksa om l6sningarna. Skriv in 21-22 januari i
kalendern och se till att sdkra din plats. Vi ses pa
Kistamassan — dér vi tillsammans tar nésta steg
mot nésta generations valfard.

Ordférande i konferensrddet

CROSSM=DIA

COMMUMNICATION

PROJEKTLEDARE: PETER ROSVALL
REDAKTOR: ROBIN KARLSSON
SKRIBENT: BRITT-MARIE MELIN
ART DIRECTOR: SARA WOODROW

OMSLAGSFOTO: KRISTIAN POHL AB/REGERINGSKANSLIET
TRYCK: BOLD PRINTING STOCKHOLM. BORAS TIDNING
TRYCKERI. DAILY PRINT UMEA. BOLD PRINTING MALMO.

FOTO: PETER CEDERLING

INFO:

Plats:
Kistamassan, Stockholm

Oppettider:
21/1kl 9-17
22/1kl 9-16

Kontakt:
samhalle@liveexpo.se

BOKA
KONFERENSBILJETT

Konferensbiljett ger tillgang fill:

+250 utstallare & varumdrken
100-tals nya innovationer

Talare och inspiratérer pd 6ppna
scenerna

Morgonseminarier

Al-Workshop
Konferensprogrammet

Keynote speaker

Paneldebatter

Workshops

BOKA
KOSTNADSFRI
MASSBILJETT

Kostnadsfri méssbiljett ger tillgang fill:

+250 utstallare & varumdrken
100-tals nya innovationer
Talare och inspiratérer pd 6ppna
scenerna
Morgonseminarier

X Al-Workshop

X Konferensprogrammet

X Keynote speaker

X Paneldebatter

X Workshops

FOR INFORMATION OM BILAGOR OCH
KUNDTIDNINGAR KONTAKTA:
PETER ROSVALL

peter.rosvall@crossmediagroup.se

Crossmedia Communication
Axel Johanssons gata 4, 754 50 Uppsala

crossmediagroup.se



Framtidens sjukvard borjar 1
anvandarnas behov

Det utvecklas manga bra l6sningar pa marknaden som gor skillnad for brukare, anhoriga och medarbetare i varden.

Men det finns ett gap mellan dem som ska anvanda och forse brukarna med tekniken och de som upphandlar den. Det

gapet behover minska om satsningarna ska lyckas.

alin Sélsnaes

ar Chef for

Digitalisering Vard

och Omsorg pd

Ated, med ldng
erfarenhet av digital transfor-
mation inom vérd och omsorg
bdde i kommunal sektor och pd&
leverantdrssidan. Hon ser en stor
vardutmaning som inte bara
kraver teknik utan dven mod,
samverkan och en flexiblare syn
pé& hur upphandling kan genom-
féras med hansyn fill LOU.

- Det finns flera hinder som
bromsar utvecklingen. En del
&r avtalsstrukturen. Den ar for
stel och behoéver breddas for aft
tekniken ska nd hela vagen fram
till brukaren eller patienten. Ett
annat hinder ar synen p& omsor-
gen. Den far inte det fokus den
féortjagnar trots att behovet vaxer
snabbt, och det &ven hos yngre
brukare, sGger hon.

Ett tredje hinder ar att man
inte alltid I&ter kompetensen hos
medarbetarna kommai till sin
fulla raft.

— Det ar viktigt att de far den
utbildning de behoéver for att
skapa digitaliseringsmajlighe-
ter i sin verksamhet, nédgot som
ofta kommer i andrahand. Om

medarbetarna ar trygga med
tekniken har de lattare att utbilda
och stotta patienter och brukare,
sager Malin.

BRUKAREN | CENTRUM

For att tekniken ska géra verklig
nytta madste den utgd frén pa-
tienter och brukares behov. Har
behoéver it och ledning nérma sig
medarbetarna inom vérd och
omsorg, som ser behoven dag-
ligen och vet vad patienter och
brukare behover.

- Medarbetarna behéver
involveras i en mycket storre
omfattning, och det gdller dven
brukarorganisationer och frivil-
ligorganisationer. Forst dé kan vi
ndrma oss brukarna - de faktiska
anvdndarna. Tekniken kan aldrig
ersatta mansklig ndrvaro men
den kan frigéra tid och medverka
till att skapa en stérre delaktighet
i v@rden och omsorgen, sGger
Malin.

UPPHANDLING SOM
MOJLIGGORARE

Aven upphandlingar méste ha
storre fokus pd brukare och
patienter. Utmaningen idag ar
madnga gdnger aft ramavtalen ér
alltfér nischade och snéva. Det

resulterar i att upphandlingens
effekter blir kortsiktiga och att
tekniken sdllan gdr att anpassa
pé léngre sikt. Malin efterlyser
bredare och mer flexibla avtal
som kan félja med i teknikens
snabba utveckling:

- Al-lésningarna finns redan
och ar fardiga att anvandas
men om vi inte upphandlar dem
pd ett strukturerat satt riskerar vi
att samla pd oss gammal it, som
i forlangningen leder till 6kad
administration och att gamla
applikationer samlas pé hog.

Malin hoppas att fler ska inse
allvaret och bérja agera, for ut-
maningarna |&ter sig inte drdja.
De aldre blir allt fler, till skillnad
fran antalet manskliga hander.

- Om viinte agerar nu finns
risken att vi star utan tillrackligt
stod fér brukarna och dven utan
medarbetare som vill arbeta i
varden. Tekniken kan avlasta och
stdrka omsorgen, men bara om
vi infér den pd ratt satt, séger
Malin.

FRAMTIDENS SJUKVARD MED
TEKNIKEN SOM STOD

Till kommuner och regioner
vill Malin komma med n&g-
ra tips, ddribland att samla

ATCRA

Malin Sélsnaes, Chef for Digitalisering

Vard och Omsorg pa Atea

upphandling, it och verksam-
heten. Hon hoppas samtidigt

att fler kommer att se dver sina
avtal s& att de skapar utrymme
for utveckling, och vill sl& ett slag
for att prioritera medarbetarna i
transformationen.

- Bjud in medarbetarna och
satsa pd kompetensutveckling.
Kartldgg behoven i just din verk-
samhet och kravstall darefter. D&
kan vi bygga framtidens sjukvérd
pd ett hallbart satt, med mann-
iskan i centrum och tekniken som
stod.
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GODA SAMTAL OCH
A IDEER”

Caroline Hallsj6 Sander ar sjuk-
husdirektor pa Danderyds sjuk-
hus. | botten ar hon narkos- och
intensivvardsldakare som arbetat
kliniskt i manga ar, pa flera stor-
re sjukhus bade inom och utom
Region Stockholm.

hef och ledare har hon varit sedan
2016 och nirmast kommer hon fran
rollen som produktionsdirektor for
Karolinska Universitetssjukhuset.
For Caroline &r det viktigt att vara
med pa méssan och konferensen av flera skal,
beréttar hon:
— Vi som kan och arbetar med sjukvérd och
har 1ang erfarenhet kan vara med och bidra till
att gora sjukvarden dnnu battre.

FORBATTRAD FOLKHALSA
For att lyckas med det géller det att gora ratt
redan nu, fortsitter hon:

— Om vi gor pa rétt sitt nu, och satsar strate-
giskt bade pa forskning, utbildning och digi-
talisering s& kommer vi att kunna bidra till en
forbéttrad folkhéalsa i framtiden.

Har har Caroline sjilv en 1dng erfarenhet
att dela med sig av och hon kénner sig véldigt
peppad pa att dela med sig till andra. Det
ar ndgot hon verkligen ser fram emot med
massan.

Hon ser ocksa fram emot de manga motena
som uppstir under en méssa:

- Jag vet av erfarenhet att det uppstr ménga
bra samtal och nya idéer i samband med méten.
Jag ser ocksé vildigt mycket fram emot att f&
dela med mig av det jag kan men ocksd av att
ldra mig av andra. B

"VARDEN
STARVID ETT
VAGSKAL”

Sineva Ribero ar
féorbundsordférande for
Vardforbundet. Hon ar
legitimerad sjukskoterska
och ar specialistutbildad
inom kirurgisk omvardnad.

VARFOR TYCKER DU ATT DET AR VIKTIGT ATT VARA MED
PA MASSAN OCH KONFERENSEN?
— Vi star vid ett vagskal. Hilso- och sjukvarden
pressas frdn manga hall — klimatférdandringar,
demografi, beredskap och digitalisering for-
andrar forutsattningarna. Men just darfor ar
det sé viktigt att vi samlas har pd konferensen
Framtidens halso- och sjukvéard. Vi behover
prata om hur vi skapar ett 1angsiktigt héllbart
system dér vara professioner far ritt forutsétt-
ningar och dér patienten alltid ar i centrum.

— Dessutom pagar just nu viktiga samtal
i Sverige om hur vi stirker var beredskap.
Halso- och sjukvéarden ar helt central i det. En
stark valfiard ar grunden for god beredskap,
oavsett vilken kris vi star infér. Den klarar
béade vardagen och stér stark i férdndring. For
mig handlar det om att sdkra framtiden for
véra professioner, véra patienter och samhal-
let i stort. Det handlar om att forma framti-
den, inte lata den forma oss.

VAD SER DU MEST FRAM EMOT MED MASSAN?

— Jag ser fram emot samtalen och att mota
kollegor, forskare och beslutsfattare som alla
vill samma sak: en hallbar och jamlik vard.
Det dr i motet mellan olika perspektiv som
idéerna fods. Och jag hoppas att ménga gér
fran méissan med ny energi och mod att vara
med och péverka riktningen framét.

— Dessutom ser jag fram emot att dela ut
Vardforbundspriset for ett utvecklingsarbete
i hélso- och sjukvarden som gor skillnad for
bade patienter och kollegor. Priset delas ut
tillsammans med Folksam. l



3 HOPE

En ny standard for patienter
med komplexa behov

Nar varden stélls infor 6kande krav pa effektivitet, kravs l6sningar som ger verklig tidsbesparing utan att kompromissa

med kvaliteten. En sadan l6sning ar det svenskutvecklade HOPE, framtagen av Addi Medical och idag inford i flera

regioner och verksamheter.

OPE &r sedan 2020 en CE-
mdrkt medicinteknisk produkt
som opererar under MDR
klass lla.

Den patenterade tekniken
bygger pé konfigurerbar logik, vilket gor att
HOPE snabbt och flexibelt kan anpassas ef-
ter regelverk och verksamhetens arbetssdtt.

ETT RADIKALT SKIFTE

Varden mdste identifiera risker tidigare och
stédja patienter att proaktivt hantera sina
tillstdnd innan de eskalerar.

HOPE Patientapp
- enkel och trygg halsoévervakning
Via appen ges patienten maojlighet att félja
sin vérdplan, dela halsodata och hélla kon-
takten med sitt vardteam via meddelande
24/7.

Frén dag ett ges proaktiv évervakning
dygnet runt. Med hjélp av mdatdevicer och
hemtester dvervakar, guidar och larmar det

automatiserade Al-stédet vid vad av patienter

i hemmet.
Appen finns tillganglig p&d Google Play
och App Store.

HOPE Practitioner

- stéd foér vardverksamheter

Den inbyggda dashboarden effektiviserar
patientmonitorering och ger verksamheten
ett omfattande kliniskt beslutstéd for battre
patientvard.

Halsodata visas i riskprioriterade och tids-
ordnade grafer och tabeller som hjélper véard-
verksamheter att féljo patientens utveckling.
Sémlds intfegration med externa system
sdsom tex kvalitetsregister och laboratorie-
system forbattrar datakvaliteten.

Kliniskt beslutsstod

- proaktiv 6vervakning dygnet runt

Fran dag ett loggar, guidar och larmar det
automatiserade Al-stédet om patienter som
vardas i hemmet via métdevicer och hemtes-
ter. Beslutsstodet foreslar ndsta kliniska atgdrd.

& ADDI Medical

Svardvagen 25 A, 182 33 Danderyd, Sverige

FYRA AR | KLINISK DRIFT

Ett exempel finns vid Drottning Silvias
barnsjukhus, dar HOPE inférdes 2022.
Verksamheten har idag ett sammanhallet
nav for planering, uppféljning och behand-
lingsbeslut for barn och unga med cystisk
fibros.

Manga av de manuella moment som
tidigare dominerade arbetet - tidsbokningar,
dubbelregistreringar, koordinering, dokumen-
tation och kvalitetsregisteréverféringar, sker
nu automatiskt.

- Den stora skillnaden dr egentligen
tryggheten. HOPE hdéller ihop processen. Vi
missar ingenting, séger en av l&karna vid
mottagningen.

Den omfattande nyttokalkyl som
verksamheten tagit fram tillsammans
med Addi Medical visar att den samlade
effekten &r betydande. Mellan 2025 och
2030 uppskattas den finansiella nettonyttan
till 8 miljoner kronor. Det ger en finansiell
nettonytta 2,31 kr per investerad krona éver
6 ar. Utdéver den ekonomiska effekten lyfts
forbattrad vardkvalitet, 6kad traffsakerhet
i uppfoljningen och minskat administrativt
arbete som avgoérande varden for bdde
personal och patienter.

Aven patienternas féljsamhet och enga-
gemang 6kade markant genom den struk-
turerade digitala processen.

addimedical.se

Hog patientfoljsamhet och 6kad patientnéjdhet
Over 95% foljsamhet uppnds genom
proaktiv monitorering med patienten
som en partner till vérden. Kontinuerliga
foljsamhetskontroller flaggar missa-
de matningar och triggar personliga
uppféljningar.

Konsekvent héga nojdhetsvarden tack
vare personligt stéd.

SKALBAR PLATTFORM

- FOR REGIONER | FORANDRING

HOPE har under de senaste dren
implementerats brett i Region Uppsala for
avancerad sjdlvscreening av multimorbiditet
inklusive hjartkérlhélsa i Region Stockholm
for glaukomovervakning, i Vastra Gétaland
inom barnmedicin och égonsjukvdrd, samt
i flera stérre nationella och europeiska
forskningsprojekt dér automatiserad
datainsamling och kliniskt beslutstéd varit
avgoérande.

SVENSK INNOVATION FOR EN
NY VARDLOGIK

ADDI Medical grundades 2016
av Karolinska Institutet, Nina
Sellberg och Urban Olsson.

- V@r vision dar att ge verktyg
som gér det enklare att géra
ratt, varje gang. HOPE d&r ut-
vecklat tillsammans med vard-

verksamheten pd deras villkor,
sager Nina Sellberg, VD for Addi
Medical.

HOPE fortsatter nu att skalas
nationellt och internationellt, och
blir ett exempel pd hur svensk
medicinfeknik tillsammans med
varden och forskningen skapar
en mer sammanhdallen, patient-
ndra och hallbar I6sning.
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UNILLA NORDLOF
BRINNER FOR ATT
GORA HALSODATA
TILLGANGLIGT

| HELA VARDKEDJAN

Gunilla NordIéf ar generaldi-
rektor for E-hdlsomyndigheten,
en myndighet som bland annat
driver utvecklingen av den na-
tionella digitala infrastrukturen
inom halsa, vard och omsorg.

ed en gedigen bakgrund fran

ledande positioner inom staten

- bland annat som general-

direktor for Tillvaxtverket

och med erfarenhet frdn
Regeringskansliet — har Gunilla en djup
forstaelse for bade strategiskt ledarskap och
samhallsutveckling.

E-hilsomyndigheten arbetar for att hilsodata
ska bli tillgénglig i hela vardkedjan, samt att
skapa forutsattningar for digitala tjéanster och
l6sningar for privatpersoner och professioner
inom hélso- och sjukvéard, apotek och social-
tjanst. Nar ratt information finns tillgénglig i
varje vardsituation hojs kvaliteten och patient-
sédkerheten och den administrativa bérdan for
hélso- och sjukvardens medarbetare minskar.
Exempelvis kan sjukskéterskor tillbringa i snitt
fem timmar per arbetsdag framfér datorn och
anvanda upp till 35 olika it-system om dagen,
enligt Vardférbundet.

VIKTIG MASSA
Det ar viktigt for myndigheten att vara med pé
maéssan och konferensen, tycker Gunilla:

- Framtidens Hélso- & Sjukvérd tar upp hog-
aktuella &mnen for att skapa en mer patient-
centrerad och jamlik vard och ger mojlighet att
traffa ledande experter, beslutsfattare och var-
daktorer for att diskutera de senaste framstegen
inom hélso- och sjukvérden.

VAD SER DU MEST FRAM EMOT MED MASSAN?

— Maissan kan vara en moétesplats for aktorer
inom sektorn for att prata mer om den digitala
infrastrukturen, innovation och framtid for
digitalisering inom hélso- och sjukvérden. Vi ar
inne i en spAnnande tid dar det hdnder mycket
samtidigt. Att samarbeta &r viktigt for att gora
hilsodata tillgéngligt i hela vardkedjan, avslu-
tar Gunilla Nordlof. B




Terapeuten kan félja varje enskild individ under sessionen.

Antligen ett effektivt satt
for rehab-gruppterapi!

Att hinna med alla patienter som behdver hjalp med att 6éva upp sin

fysiska och kognitiva férmaga efter sjukdom eller olycksfall &r en PROVA CUREO® VR-GRUPPTERAPI

stor utmaning for arbetsterapeuter och fysioterapeuter i den svenska Pa e-hdlsa+MVTe 2026

varden. Med CUREO® VR-gruppterapi effektiviseras behandlingen - Du hittar oss i monter: F:23

samtidigt som alla deltagare far individuellt anpassad terapi. CUREO®

) Fysioterapi

QQ Arbetsterapi

QQ Terapi vid neuromuskuldra sjukdomar

erbjuder 50 olika traningsformer for fysioterapi, arbetsterapi och re-
habilitering vid neuromuskuldra sjukdomar. Nar den anvands i grupp
okar effektiviteten med antalet rehab-patienter.

| dag anvdnds CUREO® i 24 lander och pa GoesArt ar stolta ver att Fler produkter fér vard & omsorg
fa vara ambassaddrer for det férsta VR-baserade gruppterapiverk- finns i var monter!

tyget i Sverige. Tillsammans kortar vi vardkderna och ger befolkning-
en stérre mojligheter till rehabilitering.

oesAnt

FOR EN BATTRE VARDAG

GoesArt AB | 0340-22 59 79 | info@goesart.com | goesart.com
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Essity

Everon

Evidy

Evondos
ExorLive

Fair Transport
Fass

Flowistics
Formpipe Software
Framledes
Fysioline

Gedoc

Generic

Goesart

LOSNINGAR FOR
OFFENTLIG
SEKTOR °

RESTAURANG

Goli

Great Security
Habbie

Harmoni Care
Henry Eriksson

HH

HSVN - Halso- och sjukvardsnatverket
Hur

i-Lab

InfoCaption

Inkufy

Intraphone

Invajo

Itacih

Jansson Data
Kammarkollegiet
KiiltoClean

K-1T

Kivra

KMD

Komikapp

Konvoj

KWC

Life Science Robotics
LINAK

Lingio

Loopeli

Macism

Made for Movement
MariCare

MazeMap

MDV Valfardsteknik
Medanets

Mesalvo

MOT

OVER 250 UTSTALLARE
HELT KOSTNADSFRITT!
TA DEL AV WORKSHOPS,
SEMINARIER
OCH MASSOR AV
AKTIVITETER.

Mindmore
Minifinder
Myloc

NC Nordic Care
Nenda
Norstedts Juridik
Oiva

OK-Q8

Omilon
OneMed
Orange Business
OSO-Al

Paxxo

Phoniro
PicoCare

Pima

Playipp

Posifon
PredictMe
Promas

PS Auction

PU Sensor
Pulsen Omsorg
Pureservice
Qrendo
Recaremed
Riksbyggen
RLDatix/Time Care
Roaring

Salto Systems
Salus Mea

SAP

SEFOS
SchoolPlayer

DIGITAL
UTSTALLARLISTA:

Schrack Seconet
Scrive

Sensio

SKR, Adda, Inera
SOS Alarm

SOTI

Streamio
Stretch Care

Stromberg Distribution

Sunwell

Svensk e-ldentitet
Swedlock

Swedx

Swisslog Healthcare
Tandem Health
Tellu

Tendium

Tietoevry
TouchPoint Medical
TRIOLAB

Tunstall

Upptimely

UV Medico

VERSO VISION
Virotea

Visualised
Vitalthings

Vitec Appva
Webdoc - Carasent
Wera Welltech
Wolters Kluwer
Wx3 Telecom

Zafe Care Systems
Zymego
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STORSLAGEN KONFERENS

samlar ledare och
experter inom varden for att diskutera innovativa l6sningar pa
de utmaningar som dagens och morgondagens sjukvard star
infor.

riktar sig till vard, omsorg och offentlig sektor,
med fokus pa valfardsteknik och e-halsa.

det senaste inom digitala verktyg och tjanster
som driver innovation och starker vardens framtida strukturer.

en gemensam plattform
for inspiration, samverkan och utveckling i den pagaende
digitala transformationen av svensk vard.

SE HELA
KONFERENSPROGRAMMET:

BOKA
KONFERENSBILJETT:

AXPLOCK AV TALARE | KONFERENSEN

OLIVIA WIGZELL,

JAKOB BJORN ERIKSSON, ANNA TENJE,
FORSSMED, gd Folkhalso- gd Socialstyrelsen  &dldre- och socialfor-
socialminister myndigheten sakringsminister

PALLE LUNDBERG, BOUBOU

LENA DR. MICHAEL ).
vd SKR HALLBERG, HALLENGREN, MANIACI, Mayo
sjukhusdirek- riksdagsledamot Clinic
tor Sahlgrenska
Universitets-
sjukhuset

AKTIVITETER PA MASSGOLVET

UTSTALLNING

Upptdck 6ver 250 utstdllare, leverantérer och hundratals innovationer i en
inspirerande miljo - helt kostnadsfritt for alla besékare. Missa inte chansen att
utforska framtidens samarbeten pd massgolvet!

MINGEL MED PRISUTDELNING

Efter forsta dagen véntar mingel med

A~

prisutdelningar, liveupptradanden och tilltugg, ) ("T")

dar priset Arets Valfardsinspirator delas ut till en VALFARDS- v

engagerande forebild inom valfarden. INSPIRATOR
VARDFORBUNDSPRISET

|

Vardférbundspriset delas ut pa minglet! Priset hyllar
och sprider de banbrytande utvecklingsinsatser som
medlemmarna driver for att starka framtidens hdlso och

sjukvard.

OPPNA SCENER

Massan erbjuder kostnadsfria foreldsningar och aktiviteter pd flera scener.
Lyssna till framstdende talare frédn vérden som delar sina insikter och
erfarenheter.

AlI-WORKSHOP

Véalkommen till en interaktiv workshop ddr talarna vagleder dig genom
konkreta Al-tilldmpningar. Som deltagare far du tillgéng till digitala labbmiljcer,
verktyg och praktiska évningar pé plats.

SPEED MEETING

2026 lanserar vi vart nya speed meeting-program - exklusivt for
beslutsfattare inom offentlig verksamhet, med handplockade méten och unika
natverksmojligheter.

MORGONSEMINARIER

Starta massdagen med vara kostnadsfria morgonseminarier!
Upplev inspirerande foreldsningar och f& nya insikter - ett perfekt satt att

starta dagen med lérande och inspiration.

SARA OHRVALL,

Investerare &

MOUNA
ESMAEILZADEH,
ldkare, hjarnforskare och foretagare

grundare av EHAB

MAGNUS MARCUS

GISSLEN, OSCARSSON,
Statsepidimilog folk- Politisk

héalsomyndigheten kommentator

SE HELA BOKA KOSTNADSFRI
SCENPROGRAMMET:

MASSBILJETT:




ANNONS

"VILL LYFTA
BETYDELSEN
AV INNO-
VATIVT
LEDARSKAP”

Att delta i massan och konferensen ar viktigt av
flera skal. Det sager Palle Lundberg, verkstallande
direktor for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR).

alle Lundberg leder SKR:s
arbete med att stodja
kommuner och regioner i
centrala vilfardsfragor. Med
bakgrund som stadsdirek-
tor i Helsingborg — utsedd till en av
Europas mest innovativa stdder — dr
han sérskilt engagerad i frigor om
innovation, kompetensforsorjning
och digital utveckling inom offentlig
sektor. Hans engagemang stracker sig
6ver omraden som innovation, kom-
petensforsorjning och digital transfor-
mation, dir han ser ledarskap som en
nyckelfaktor for att lyckas.

PA MASSAN KOMMER HAN prata pa temat
"Hur offentliga ledare kan kombinera
tydlig riktning, kommunikation och
resultatfokus for att driva utveckling
framét.” Det ar ett &mne som ligger
honom varmt om hjértat, och som
han menar &r avgorande for att mota
de utmaningar och méjligheter som
framtidens vélfard innebar.

VARFOR AR DET VIKTIGT ATT DELTA | MASSAN
OCH KONFERENSEN?

— Det finns flera skil. Jag vill prata
om innovativt ledarskap for att
driva utveckling. Teknik och AI
kommer att fordndra framtidens vél-
fard, men ledarskap kommer ocksé
att vara en superviktig fraga for att
ta tillvara kraften i organisationen.
Jag vill ocksa vara med pd méssan
och konferensen for att héra andras
tankar. Flera méssor arrangeras pa-
rallellt sa det blir ett bra sitt att fa
manga perspektiv pd en och samma

gang!

DET HAN SER FRAM EMOT mest &r att fa
mota manniskor som delar hans enga-
gemang for framtidens vélfard.

— Att fa samtala med andra som
brinner for samma fragor, utbyta
erfarenheter och tillsammans blicka
framét mot nya 16sningar — det ar det
som gor massan till ett riktigt viktigt
forum, séger Palle Lundberg. B

Nya Fass

FASS

ar har

Besok oss i monter
G:20 pa eHalsa- och
MVTe-madssan den
21-22 januari for att

fa veta mer.

Patiged

FASS

Hitta den
lakemedelsinfermation du
behéver

Frerms avklucdar bvalitatiskrd formiatian am
Etknmedal & aitf mighgglng s ker
nemedabunerva raining.

i 3 oympdel, subgions el

| P ke radel

Legarsiatus phopalek

ey

wal eller letar duefler




12 HELA DENNA BILAGA AR EN ANNONS FRAN LIVE EXPO ANNONS

PARADIGMSKIFTEN | VARDEN
KRAVER MER AN TEKNIK

Digitalisering racker inte - varden behover utvecklas i grunden. Max Herulf, Idkare och av-
delningschef pa E-hdlsomyndigheten, vill utmana invanda tankemoénster och lyfta fram de
verkliga paradigmskiftena som kravs fér framtidens sjukvard.

ax Herulf ar ldkare, specialist i

allmanmedicin och disputerad

vid Karolinska Institutet. Efter

manga ar som husldkare och

verksamhetschef inom primér-
véarden i Stockholm har han &ven varit vd for
flera bolag, bland annat en startup inom digital
kvinnovard.

Sedan fem ar tillbaka arbetar han pa
E-hilsomyndigheten, dar han nu dr avdelnings-
chef for den nybildade avdelningen Halsa, vard
och omsorg.

AKTUELLT AMNE

P& arets méssa ar han en av talarna, och 4mnet
han valt 4r bade aktuellt och utmanande: para-
digmskiften i varden.

— Jag vill prata om riktig digital transfor-
mation. Inte bara att vi digitaliserar befintliga
processer, utan att vi faktiskt forandrar dem i
grunden.

Han lyfter Henry Fords klassiska citat som en
tankevickare: "Om jag hade fragat folk vad de
ville ha, hade de svarat snabbare histar.”

— Vi dr ofta dar i varden, menar han. Vi vill
att det ska gé snabbare att logga in i datorn,
men glommer bort att det kanske ar sjélva ar-
betsflodet som skulle kunna féréndras till ndgot
mycket béttre.

INTE BARATEKNIK

Max Herulf menar att virden star infor ett
skifte ddr teknik maste kombineras med nya
sétt att tanka.

- Vi har en sjukvard som &r extremt bra pé
biomedicinska utfallsmatt, men som ménniskor
ofta upplever som otillracklig. Frdgan dr d& om
det &r bra sjukvard?

For honom dr méssan ett viktigt forum pa
flera satt:

- Det handlar bade om att lyssna och fé nya
insikter, och om att na ut med budskap till en
bred publik. Det &r roligt att fa anstranga sig for
att gora komplexa frégor begripliga. B

Den lattanvanda lakemedels- Kom
automaten som stdder el s
. . var monter
sjalvstandigt boende hemma 24 4

Endast Iakemedel som intas hjalper. Dessutom bdr

lakemedel tas vid ratt tidpunkt och med ratt dosering.
Axitares 16sning kombinerar en lakemedelsautomat och
ett videosamtal, vilket ger sinnesro at bade den aldre sjalv,
anhoriga och personalen inom aldreomsorgen.

/.\ X T T /.\ R E Mer vitalitet med Axitare!




KOMMANDE BILAGOR

SVENSK-AMERIKANSKA HANDELSKAMMAREN

Dagens Industri

SVENSKA GOLFFORBUNDET

Dagens Industri

SOLNA VAXER

Dagens Industri

SVENSK BEREDSKAP

Dagens Industri

ERP SUMMIT

Dagens Industri

Vill du boka?

Peter Rosvall
COO
peter.rosvall@crossmediagroup.se
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"STATEN HAR ETT STORT
ANSVAR ATT ANALYSERA,

STODJA OCH DRIVA

UTVECKLINGEN FRAMAT”

Att halso- och sjukvardssystemet ska vara i takt
med aktuell kunskap och halla fér framtiden ar
nagra av Socialstyrelsens hogst prioriterade fragor.
Det sdger Bjorn Eriksson, generaldirektor pa
Socialstyrelsen, Sveriges kunskapsmyndighet for
hédlso- och sjukvard, tandvard och socialtjanst.

jorn Eriksson &r hjartldkare och

en erfaren 4mbetsman med 1ang
bakgrund inom svensk sjukvards-
ledning. Efter flera ar inom lake-
medelsutveckling pd Astra Zeneca,
gick han vidare till ledande roller i Region
Jamtland Héarjedalen, Region Skdne och Region
Stockholm och utsags 2021 till generaldirektor
for Lakemedelsverket, dir han blev en vdlkand
rost under coronapandemin.

DEN 15 AUGUSTI 2024 tilltrédde Eriksson som
generaldirektor for Socialstyrelsen, ett uppdrag
han innehar pé sex ar. Med sin kombination av
medicinsk expertis och strategisk erfarenhet
spelar han en nyckelroll i utvecklingen av svensk
halso- och sjukvard.

VARFOR TYCKER DU ATT DET AR VIKTIGT ATT VARA MED PA
MASSAN OCH KONFERENSEN?

— Det gors framsteg pd manga omraden.
Samtidigt har vi stora utmaningar som ror
vérdens kapacitet, tillganglighet och inte minst
kompetensforsorjning. Regionerna ansvarar for
vérden men vi som staten har ett stort ansvar att
analysera, stodja och driva utvecklingen framat.

VAD SER DU MEST FRAM EMOT MED MASSAN?

— Att tréffa andra som vill prata framtid, och
specifikt hur hilso- och sjukvérdssystemet kan
mota ovantad belastning och kriser. Tillgdngen
till vardplatser dr en avgérande fraga, bade for att
forbéttra tillgdngligheten i vardagen och om kri-
sen kommer. Det ska jag prata om pd min punkt i
programmet. l



PRODUKTIONSSTYRNING
[ SJUKVARDEN

Grunden for faktabaserad ledning och battre tillganglighet
Vill du kunna argumentera objektivt for din verksamhets behov?
Forsta balansen mellan kapacitet och efterfragan?

Skapa en arlig, gemensam bild mellan ledning och verksamhet?
DA BEHOVER NI PROFESSIONELL PRODUKTIONSSTYRNING.
FYRA PRINCIPER SOM GOR SKILLNAD:

1. Rakna pa helheten
Inte bara mottagning eller operation.
Kartlagg all tid for att f& en sann bild.

2. Utga fran anstalld tid
Kapaciteten dar den tid ni faktiskt har — infe férra &rets produktion.

3. Oversatt behov till timmar
Tidsatt besok, behandlingar och operationer for att kunna
balansera dem mot kapacitet.

4. Styr aldrig pa ké
Koer dr ett resultat, inte ett underlag for planering. Reaktiv
styrning skapar ladnga koer.
Och ett sista rad:
Kopiera inte andra. Bygg styrningen pd er egen data, er egen

verksamhet och riktig metodkunskap.

Besok oss gdrna under mdassan i monter E:42!

Flowistics

by Ritva Rosenback

NORDIC

For Zoom

SamarverkanSpIattﬁ‘orm med sakerhet
och anvandarvan‘llgheﬁ fokus

Teknik 1
manniskans

tjanst

Zafe Care Systejfis skapartrygg, enkel och saker
omsorg med infuitiva digitala l6sningar och tjanster
dar manniskanfalltid stari centrum. Vi kgmbinerar
teknik, enkelhet och anva E_ for att starka
omsorgspersorﬁf vardtagare och anhonga varje dag.

ZAFE ERBJUDER:
« Prediktiva hdndelsebaserade smarta sensorer
« Mobila trygghetslarm
« Sdker och enkel Idkemedelshantering
« Enkel app och administratérsgrénssnitt
« Framtidssdkra kommunikationsldsningar
och skalbara 18sningar for framtiden
« Utbildning via Zafe Academy
« Support 24/7

Vill du veta mer?
www.zafe.se, info@zafe.se

Zafe Care Systems AB - en del av Addlife

Traffa oss pa Kistaméssan 21-22 januari, monter 24

© MeetID

Saker identitet i varje mote

Autentisering av motesdeltagare via
BanklD, Freja, IDP, EFOS och SITHS

Anpassad for offentliga verksamheter
och organisationer med hoga krav pa
sakerhet och regelefterlevnad




VI bygger framtidens valfard
med meningsfull teknik

Framtidens valfard kan bli enklare, tryggare och mer personlig.
Med digitalisering som underlattar och effektiviserar — pa
manskliga villkor. Lifecare ar marknadens mest heltackande
och moderna losning for valfarden.

KEYNOTE:

Digitala verktyg — for en tryggare vard
och omsorg i hemmet

Genom att kombinera nya arbetssatt och teknik visar
Helsingborgs stad, tillsammans med Tietoevry Care, hur
digitala stod kan ge battre overblick, smidigare samarbete
och okad trygghet for bade medarbetare och brukare.

Onsdag 21 januari kl 15.15 i Sal: M4

$3:03 Traffa oss pa
B8 o-Hilsa+MVTe 2026
" Monter H:26

tietoevry.com/care

@® Lifecare

'+ tietoeucy




